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सशÈत नाटककार : मोहन राकेश 
 

डॉ. देशमखु दèतगीर सरदारͧमया ं
लोकसेवा महाͪवɮयालय, गारखेडा पǐरसर, 

औरंगाबाद, महाराçĚ, भारत 

   
भूͧमका-  

       मोहन राकेश Ǒहदंȣ साǑह×य के उन चुǓनदंा साǑह×यकारɉ मɅ हɇ िजÛहɅ 'नयी कहानी 

आंदोलन' का नायक माना जाता है और साǑह×य जगत मɅ अͬधकांश लोग उÛहɅ उस दौर का 

'महानायक' कहते हɇ। उÛहɉने 'आषाढ़ का एक Ǒदन' के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ का पहला आधुǓनक 

नाटक भी ͧलखा। कहानीकार−उपÛयासकार Ĥकाश मनु भी ऐसे हȣ लोगɉ मɅ शाͧमल हɇ, जो 

नयी कहानी के दौर मɅ मोहन राकेश को सवȾपǐर मानते हɇ। मनु ने कहा, ''नयी कहानी 

आंदोलन ने Ǒहदंȣ कहानी कȧ परूȣ तèवीर बदलȣ है। उस दौर मɅ तीन नायक मोहन राकेश, 

कमलेæवर और राजɅġ यादव रहे। मɇ मोहन राकेश को सबसे ऊपर मानता हंू। खुद कमलेæवर 

और राजɅġ यादव भी राकेश को हमेशा सव[Įेçठ मानते रहे।' 

        मोहन राकेश  नई कहानी आÛदोलन के सशÈत हèता¢र थे। पंजाब 

ͪवæवͪवɮयालय से ǑहÛदȣ और अĒेंज़ी मɅ एम ए ͩकया। जीͪवकोपाज[न के ͧलये अÚयापन 

ͩकया। कुछ वषȾ तक 'साǐरका' के संपादक भी रहे। 'आषाढ़ का एक Ǒदन','आधे अधूरे' और 

लहरɉ के राजहंस के रचनाकार। 'संगीत नाटक अकादमी' से सàमाǓनत। ३ Ǒदसàबर १९७२ 

को नयी Ǒदãलȣ मɅ आकिèमक Ǔनधन। मोहन राकेश मूलतः एक ͧसधंी पǐरवार से थे। उनके 

ͪपता कम[चÛद बहुत पहले ͧसधं स ेपजंाब आ गए थे। वे ǑहÛदȣ के बहुमुखी ĤǓतभा संपÛन 

नाɪय लेखक और उपÛयासकार हɇ। समाज के सवंदेनशील åयिÈत और समय के Ĥवाह से 

एक अनुभूǓत ¢ण चुनकर उन दोनɉ के साथ[क सàबÛध को खोज Ǔनकालना, राकेश कȧ 
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कहाǓनयɉ कȧ ͪवषय-वèतु है। मोहन राकेश कȧ डायरȣ Ǒहदंȣ मɅ इस ͪवधा कȧ सबसे सुंदर 

कृǓतयɉ मɅ एक मानी जाती है। 

        मोहन राकेश को कहानी के बाद सफलता नाɪय-लेखन के ¢ेğ मɅ ͧमलȣ। Ǒहदंȣ 

नाटकɉ मɅ भारतɅद ुऔर Ĥसाद के बाद का दौर मोहन राकेश का दौर है िजसɅ Ǒहदंȣ नाटकɉ को 

ͩफर से रंगमंच से जोड़ा। ǑहÛदȣ नाɪय साǑह×य मɅ भारतेÛद ुऔर Ĥसाद के बाद यǑद लȣक से 

हटकर कोई नाम उभरता है तो मोहन राकेश का। हालाँͩ क बीच मɅ और भी कई नाम आते हɇ 

िजÛहɉने आधुǓनक ǑहÛदȣ नाटक कȧ ͪवकास-याğा मɅ महǂवपणू[ पड़ाव तय ͩकए हɇ; ͩकÛत ु

मोहन राकेश का लेखन एक दसूरे ĢुवाÛत पर नज़र आता है। इसͧलए हȣ नहȣं ͩक उÛहɉन े

अÍछे नाटक ͧलखे, बिãक इसͧलए भी ͩक उÛहɉने ǑहÛदȣ नाटक को अधेँरे बÛद कमरɉ से 

बाहर Ǔनकाला और उसे युगɉ के रोमानी ऐÛġजाͧलक सàमोहक से उबारकर एक नए दौर के 

साथ जोड़कर Ǒदखाया। वèतुतः मोहन राकेश के नाटक केवल ǑहÛदȣ के नाटक नहȣं हɇ। वे 

ǑहÛदȣ मɅ ͧलखे अवæय गए हɇ, ͩकÛतु वे समकालȣन भारतीय नाɪय Ĥवृͪ ƣयɉ के ɮयोतक हɇ। 

उÛहɉने ǑहÛदȣ नाटक को पहलȣ बार अͨखल भारतीय èतर हȣ नहȣं Ĥदान ͩकया वरन ्उसके 

सǑदयɉ के अलग-थलग Ĥवाह को ͪवæव नाटक कȧ एक सामाÛय धारा कȧ ओर भी अĒसर 

ͩकया। Ĥमखु भारतीय Ǔनदȶशकɉ इĦाहȣम अलकाजी, ओम ͧशवपरुȣ, अरͪवÛद गौड़, æयामानÛद 

जालान, राम गोपाल बजाज और Ǒदनेश ठाकुर ने मोहन राकेश के नाटकɉ का Ǔनदȶशन ͩकया। 

         मोहन राकेश के दो नाटकɉ आषाढ़ का एक Ǒदन तथा लहरɉ के राजहंस मɅ 

ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम को लेने पर भी आधुǓनक मनुçय के अंतɮ[वदं और संशयɉ कȧ हȣ गाथा 

कहȣ गयी है। एक नाटक कȧ पçृठभूͧम जहां गÜुतकाल है तो दसूरा बौɮधकाल के समय के 

ऊपर ͧलखा गया है। आषाढ़ का एक Ǒदन मɅ जहां सफलता और Ĥेम मɅ एक को चुनन ेके 

ɮवɮंव से जूझते काͧलदास एक रचनाकार और एक आधुǓनक मनçुय के मन कȧ पहेͧलयɉ 

को सामने रखते हɇ वहȣं Ĥेम मɅ टूटकर भी Ĥेम को नहȣं टूटने देने वालȣ इस नाटक कȧ 

नाǓयका के Ǿप मɅ Ǒहदंȣ साǑह×य को एक अͪवèमरणीय पाğ ͧमला है। लहरɉ के राजहंस मɅ 
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और भी जǑटल Ĥæनɉ को उठाते हुए जीवन कȧ साथ[कता, भौǓतक जीवन और अÚयाि×मक 

जीवन के ɮवÛद, दसूरɉ के ɮवारा अपने मत को दǓुनया पर थोपन ेका आĒह जैसे ͪवषय 

उठाये गए हɇ। राकेश के नाटकɉ को रंगमंच पर ͧमलȣ शानदार सफलता इस बात का गवाह 

बनी ͩक नाटक और रंगमंच के बीच कोई खाई नहȣ है। मोहन राकेश का तीसरा व सबसे 

लोकͪĤय नाटक आधे अधूरे है । जहा ँनाटककार ने मÚयवगȸय पǐरवार कȧ दͧमत इÍछाओ 

कंुठाओ व ͪवसगंǓतयो को दशा[या है । इस नाटक कȧ पçृठभूͧम एǓतहाͧसक न होकर 

आधुǓनक मÚयवगȸय समाज है । आधे अधूरे मे वत[मान जीवन के टूटते हुए संबधंो 

,मÚयवगȸय पǐरवार के कलहपणु[ वातावरण ͪवघटन ,सÛğास ,åयिÈत के आधे अधूरे 

åयिÈत×व तथा अिèत×व का यथा×मक सजीव ͬचğण हुआ है । मोहन राकेश का यह नाटक 

, अǓनता औलक कȧ कहानी Ǒदन से Ǒदन का नाɪयǽपांतरण है । 

मोहन राकेश कȧ Ĥमखु कृतीया ँ:-  

         उपÛयास :- अधेंरे बंद कमरे, अÛतराल, न आने वाला कल। 

         नाटक :- आषाढ़ का एक Ǒदन, लहरɉ के राजहंस, आधे अधूरे, पैर तले कȧ जमीन 

(अधूरा,               कमलेæवर ने परूा ͩकया), ͧसपाहȣ कȧ मा,ं Üयाͧलयां टूटती हɇ, रात 

बीतने तक,                 छतǐरया,ं शायद। 

         एकांकȧ :- अÖड ेके Ǔछãके, बहुत बड़ा सवाल 

         कहानी संĒह :- Èवाट[र तथा अÛय कहाǓनया,ँ पहचान तथा अÛय कहाǓनया,ँ वाǐरस 

तथा  अÛय कहाǓनयाँ। 

         Ǔनबंध संĒह :- पǐरवेश 

         अनुवाद :- मÍृछकǑटक, शाकंुतलम। 

         याğा वतृातँ :-  आͨखरȣ चɪटान तक 

    मोहन राकेश के उपÛयास 'अंधेरे बंद कमरे', 'ना आने वाला कल', 'अंतराल' और 'बकलम 

खदु' है। इसके अलावा 'आधे अधूरे', 'आषाढ़ का एक Ǒदन' और 'लहरɉ के राजहंस' उनके कुछ 
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मशहूर नाटक हɇ। 'लहरɉ के राजहंस' नाटक का Ǔनदȶशन रामगोपाल बजाज और अरͪवदं गौड़ 

जैसे रंगमंच के बड़ ेनामɉ न ेͩकया। 'उसकȧ रोटȣ' नामक कहानी राकेश ने ͧलखी, िजस पर 

1970 के दशक मɅ ͩफãमकार मͨण कौल न ेइसी शीष[क से एक ͩफãम बनाई। ͩफãम कȧ 

पटकथा खुद राकेश ने ͧलखी थी। आधुǓनक ǑहÛदȣ नाटक के ͪवकास याğा मɅ 'आषाढ़ का 

एक Ǒदन', 'लहरɉ के राजहंस' तथा 'आधे - अधूरे' ने मह×वपणू[ योगदान Ǔनभाया है ।  

       मोहन राकेश बहुमुखी ĤǓतभा संपÛन साǑह×यकार है । ͩकंत ुनाटककार के Ǿप मɅ 

उनका èथान सवȾपरȣ है । आधुǓनक ǑहÛदȣ नाटक के ͪवकास याğा मɅ ‘आषाढ़ का एक 

Ǒदन’, ‘लहरɉ के राजहंस’ तथा ‘आधे - अधूरे’ ने मह×वपणू[ योगदान Ǔनभाया है । 

नाटक के बारे मɅ राकेश कȧ धारणा है ͩक िजस नाटक मɅ रंग मचंीय अपे¢ाओं को उप¢ेा 

हुई, साǑहि×यक मूãय रहते हुए भी नाɪय कृǓत नहȣं मानी जा सकती। नाटक के बारे मɅ 

राकेश कȧ धारणा है ͩक िजस नाटक मɅ रंग मंचीय अपे¢ाओं को उप¢ेा हुई, साǑहि×यक 

मूãय रहते हुए भी नाɪय कृǓत नहȣं मानी जा सकती। यह कथन से èपçट होता है ͩक 

नाटक कȧ संपणू[ता अͧभनय – Ĥदश[न मɅ Ǔनभ[र है । इस Ǻिçट से ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’, 

‘लहरɉ के राजहंस’, ‘आधे - अधूरे’ और ‘परै तले कȧ जमीन’ दसूरɉ को नमनूा बनकर 

रहता है  आषाढ़ का एक Ǒदन :- 

     èवातंŧयोƣर ǑहÛदȣ नाटक कȧ Įृंखला मɅ ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’ एक मह×वपणू[ कड़ी 

के Ǿप मɅ उãलेखनीय है । यह राकेश का सव[Ĥथम, बहुचͬच[त तथा लोक ͪĤय नाटक है । 

इसमɅ कͪव काͧलदास को एक Ĥतीक के Ǿप मɅ ͬचǒğत ͩकया है। ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’ मɅ 

ऐǓतहाͧसक पाğɉ के साथ काãपǓनक पाğ भी है । राकेश न े इǓतहास और कãपना के 

सामजंèय से Ĥाचीन और अवा[चीन तØयɉ को समिÛवत करके शाæवत स×य को युगानुǾप 

पçुट ͩकया है । इस नाटक का काͧलदास इǓतहास का काͧलदास नहȣ,ं राकेश – कालȣन 

काͧलदास है । 
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लहरɉ के राजहंस :- 

    ‘लहरɉ के राजहंस’ मोहन राकेश का दसूरा, सशÈत नाटक है । ‘आषाढ़ का एक 

Ǒदन’ यǑद भावना मɅ भावना का वरण कȧ कहानी है तो ‘लहरɉ के राजहंस’ नारȣ के 

आकष[ण – ͪवकष[ण कȧ अनुभूǓत कȧ अͧभåयिÈत है । एक मɅ समͪप[त नारȣ का ͬचğण है तो 

दसूरे मɅ Ǿप पर गव[ करने वालȣ नारȣ कȧ ͪवͪवध मन िèथǓतयɉ के संदभɟ का आलेखन है । 

काͧलदास अपार मानͧसक सघंषɟ से पीͫड़त आधुǓनक मानव का ĤǓतǾप तो नÛद Ĥवृͪ ƣ और 

Ǔनवृͪ ƣ मɅ ͪपसकर छटपटाते हुए Ĥाणɉ को लकेर जीवन के चौराहे पर खड़ा है । इसमɅ 

नाटककार राकेश ने भौǓतकता और आÚयाि×मकता के मÚय उलझे हुए åयिÈत कȧ चतेना 

को नÛद और सुÛदरȣ के ɮवɮंव के माÚयम से मुखǐरत करन ेका Ĥयास ͩकया है । 

आधे – अधूरे :- 

     यह नाटक ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’ और ‘लहरɉ के राजहंस’ कȧ तुलना मɅ ͧभÛन 

कोǑट का नाटक है । आलोÍय नाटक मɅ आज के मानव कȧ अǓनयंǒğत एव ं अंतहȣन 

यंğणाओं के बीच नारȣ मुिÈत भावना, वैवाǑहक संघषɟ कȧ ͪवडबंना, पǽुष के अधूरेपन तथा 

ͪवघटनशील जीवन मूãयɉ का Ĥकष[ है । समूचा नाटक घर के चार दȣवार के अंदर के 

अधूरापन कȧ कथा åयंिजत करता है ।‘आधे – अधूरे’ मɅ राकेश ने ǾमाǓनयत और 

इǓतहास के संदभɟ कȧ उप¢ेा करके औसत दजȶ के आदमी को अपनी ͪवषय वèतु का आधार 

बनाया है । 

       सं¢ेप मɅ कहɅ तो ‘आषाढ़ का एक Ǒदन’ और ‘लहरɉ के राजहंस’ कȧ तुलना मɅ 

‘आधे - अधूरे’ ǑहÛदȣ नाटककारɉ कȧ इÈकȧसवी ंसदȣ मɅ जाने वालȣ पीढ़ȣ के ͧलए चुनौती 

के नवीन आयाम उɮघाǑटत करता । 

पैर तले कȧ ज़मीन :-  

पैर तले कȧ ज़मीन’ मोहन राकेश का अǓंतम, ͩकंतु अधूरा नाटक है िजस ेउनके आ×म ͧमğ 

कमलेæवर ने राकेश के म×ृयु के बाद पǐूरत ͩकया । अǓनता राकेश के शÞदɉ मɅ :- “ परै तले 
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कȧ ज़मीन ” को अपनी आँखɅ मूंद जाने से वषɟ पहले हȣ राकेश ने ͧलखा था । िजस Ǒदन 

धोखा लेकर व ेसदा के ͧलए चले गये थे तब भी टाइपरैटर पर इसी टक का एक पçृठ, आधा 

टाइप ͩकया, आधा खालȣ रह गया था ।”(परै तले कȧ ज़मीन, अǓनता राकेश, पçृठ - 5) इस 

नाटक मɅ राकेश ने शÞदɉ और नेपØय कȧ ÚवǓनयɉ के ͧमले – जुले Ĥभाव को रंगमंच पर 

एक नये Ĥयोग के Ǿप मɅ Ĥèतुत कर वत[मान यगु मɅ åयिÈत के सामािजक मूãय – ͪवघटन 

तथा मानवीय संबधंɉ के खोखलापन को मूत[ ͩकया है । 

   अत: साǑह×यकार Ĥेम जनमेजय का कहना है, ''मोहन राकेश कȧ रचनाओं मɅ गजब कȧ 

Ĥयोगशीलता थी।उनके हर नाटक और उपÛयास मɅ कुछ अलग है। एक महान लेखक होने के 

अलावा उनमɅ लेखकȧय èवाͧभमान था। इसको लेकर वह ͪवÉयात हɇ। नयी कहानी दौर मɅ 

उÛहɉने अपनी अलग पहचान बनाई।'' Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ उनके अमूãय योगदान के ͧलए राकेश 

को 1968 मɅ संगीत नाटक अकादमी सàमान से 

 नवाजा गया। 3 जनवरȣ, 1972 को महज 47 साल कȧ उĨ मɅ राकेश का Ǔनधन हो गया। 

नई पीढ़ȣ के साǑह×यकारɉ मɅ मोहन राकेश को एक ͪवͧशçट èथान ĤाÜत है। वे बहुमुखी 

ĤǓतभा के धनी थे। उÛहोने अनेक ͪवधाओ ंमɅ ǑहÛदȣ-साǑह×य को कई अनुपम कृǓतया ँĤदान 

कȧ है। वे याğावƣृ ͪवधा एव ंनवीन ना मोहन राकेश के नाटक के अÚययन हमɅ यह Ǔनçकष[ 

पर पहंुचाते है ͩक पाǐरवाǐरक – वातावरण, ͧश¢ा - दȣ¢ा तथा अनुĤासंͬगक ͩĐया – कलापɉ 

के एकȧकृत Ǿप से नाटककार मोहन राकेश का åयिÈत×व और कृǓत×व का Ǔनमा[ण हुआ । 

       यɮयͪप राकेश कȧ पकड़ नाटक के साथ कहानी, उपÛयास जैसी साǑहि×यक ͪवधाओ ं

मɅ भी थी तो भी इनकȧ ÉयाǓत नाटककार के Ǿप मɅ सचमुच अɮͪवतीय रहȣ ।  ǑहÛदȣ 

नाटक और रंगमंच को एक सहȣ तथा साथ[क पहचान देने कȧ Ǒदशा मɅ मोहन राकेश का 

èथान ǑहÛदȣ नाटककारɉ अĒ गÖय है। उÛहɉने अपनी मौͧलक Ǻिçट, भावपणू[ संवेदना तथा 

जीवन के अनुभव – वैͪ वÚय के आधार पर ǑहÛदȣ नाटक को कØय एव ंͧशãप पर परंपरागत 
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Ǻिçटकोण स ेमुÈत कर ͪवकास के नये आयामɉ से पǐरͬचत कराया । मोहन राकेश नाɪय-

परàपरा के Ĥवƣ[क तथा नई कहानी के ĤǓतèथापक के Ǿप मɅ सदैव èमरणीय रहɅगे। 
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