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“�हदं� सा�ह�य पर �
ी �वमश� का �भाव” 

सदेुशना महादेव �हरवे 

एम.ए., बी.एड. (�हदं
) 

                                बीड, महारा��, भारत 

 

�हदं� �
ी �वमश� :  

भारत एक सुसंकृत रा�� है । �ेरक शि�त के �प म� नार
 सदैव नैप"य म� रह
 है। बीसवीं शता$द
 के 

उ&राध( म� न केवल भारत एवम ्अतंररा��
य तथा क-थत आज 01ी 2व3वरंगमंच पर अवतीण( हुई है | अतंररा��
य 

म�हला वष( इसका �माण माना जाता है । बीसवीं शता$द
 का नार
 को �दया गया यह अ-धकार सवा(-धक अमू<य 

एवम ्अ2व0मरणीय है ।  

�हदं
 कथा सा�ह=य म� 01ी 2वमश( िजसम� नार
 जीवन क> अनेक सम0यांए देखने को @मलती है । �हदं
 

सा�ह=य म� छायावाद काल से 01ी 2वमश( का जBम माना जाता है | महादेवी वमा( जी क> Cृखंला क> कDडया नार
 

सश�तीकरण का सुंदर उदाहरण हE । 

 आज म�हला लेFखकाओं ने �हदं
 सा�ह=य म� -चH1त म�हला लेखन के जीवन को 2व2वध पहलुओं 

कI उजागर Jकया है |01ी 2वमश( क> सु�वाती गुंज पि3चम म� देखने को @मल
 | इ.सं.१९६० क�  आस-

पास नार
 सश�तीकरण म� कुच नाम च-च(त है | उषा 2�यंवदा, कृ�ण सोबती, मBनु भंडार
 एवं @शवानी 

आद
 लेFखकाओं ने नार
 मन क> अतं-Sवंद एवं आप बीती घटनाओको उकेरना सुV Jकया और आज 

01ी 2वमश( एक Xवलंत मुSदा है | 

‘शैला एल Zोचर’ ने कहां हE, क> वैि3वकरण का शाि$दक अथ(0थानीय या \े1ीय व0तुओं या 

घटनाओं क�  2व3व0तर पर �पांतरन क> �JZया है | वैि3वकरण श$द अ]ेंजी क�  ^लोबलायझशेन का �हदं
 

�पांतरण है | ^लोबलायझशेन क�  @लए �हदं
 म� भूमंडल
करण श$द का �योग Jकया जाता है | 
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 आज वैि3वकरण के कारण 2व3व मनु�य आ-थ(क सबल
करण चाह रहा हE, न क> सभी सं0कृ`तयI 

क�  मुलय्I कI �ाaत करने का �यास कर रहां हE और न ह
 उसम� समर सता लाने का �यास व0तुतः 

सभी महान सं0कृ`तयI क�  मुलभूत त=वं समान ह
 हE । आज वैि3वकरण के कुछ लाभ ह
 है, आज cान 

2वcान तकनीक> सूचना संचार आद
 म� अभूतपूव( �गती का लाभ पुरा 2व3व उठा रहा हE ।   

�हदं
 सा�ह=य म� नये लेखाको क�  साथ लेखीकाऐ भी उभरकर सामने आयी है | िजBहIने �हदं
 

सा�ह=य को बहुमु<य योगदान �दया हE, िजसम� �मुख हE, कृ�ण सोबती, ममता क@लया, ना@सरा शमा(, मध ु

कांकfरया, अलका सरावगी, �भा खेतान, चSंकांता, मBनु भंडार
, उषा 2�यवंदा, -च1ा मुS गल, मणृाल पांडये, 

मदृलुा गग( आ�द लेFखकाओ ने सभी सम0याओं कI वाणी देने का काम यह म�हला लेFखकओ ने Jकया 

हE ।  

भारतीय जीवन मे शुV स ेअब तक नार
 के �`त g�ुट
 का सhचा लेखा – जोखा उपBयास कहानी 

या क2वता म� @मलता हE । इ�क>सवी सद
 के म�हला कथाकारI के स�ह=य पर वैि3वकरण का �भाव 

�दखाई देता हE । इन म�हला कथाकारI ने अपने सा�ह=य क�  कथाओ म� आतंकवाद 2व0था2पत Jकऐ हुये 

लोगो क> सम0यां, बदलते fर3त,े 01ी क> सम0यां आ�द 2वषयो पर अपन े2वचारI को अ@भjय�त Jकया 

हE ।  

म�हला कथाकारI ने 2वषय के अनु�प अपने कथाओं का 2व0तार Jकया है । उपBयास म� हर 

पहलू पर 2वचार Jकया है । कथानक को रोचक बनाने के @लए संदभ( घटना �संगI का �योग Jकया गया 

है । इ`तहास, समाज, परंपरा, धा@म(क र
`त-fरवाज, भारतीय सं0कृ`त के मू<यI संदभ( को अपनी समझ और 

अथ( को �ाय: इन कहा`नयI म� @लखा है । इन कहा`नयI म� बदल रहे सामािजक वातावरण, सां0कृ`तक 

पfरl3य के संदभ( म� 01ी क> भू@मका और उस के बदलते तेवर 0प�ट �दखाई देते हE। । 

वै3वीकरण ने हमारे सामने कुछ चनुौ`तयां खड़ी क> है तो कुछ लाभ भी पहंुचाए हE। इस लाभ 

और चनुौ`तयI को हमारे �हदं
 सा�ह=य म� बराबर -चH1त Jकया है । सामािजक पfरवाfरक जीवन के 

jयावहाfरक -च1ण के @लए 2वशषे �@सSध सुभgा कुमार
 चौहान ने ‘Hबखरे मोती’ और ‘उBम�दनी’ नामक 

कहानी सं]ह म� भारतीय नार
 क> पfरि0थ`तयI, सम0याओं तथा भावनाओं का सहज -च1ण Jकया है । 
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वै�वीकरण के कारण आज नगर –  

महानगर सामाBय जनता का आकष(ण क� g बन गया है । वै3वीकरण से �भा2वत होकर 21 वीं 

सद
 क> म�हला कथाकारI ने अनेका - अनेक पहलुओं को अपने कथा सा�ह=य के माqयम स ेहमारे 

सामने रखने का �यास Jकया है । वै3वीकरण के कारण सहज Vप से साधनो क> उपल$धता ने हमारे 

अदंर �ादे@शकता, आतंकवाद, 2व0थापन भोगव2ृ&, भौ`तक @ल=सा को भड़काया है । कम समय म� बगैर 

पfरZम Jकए Hबना Xयादा पाने क> भावना को बढ़ावा �दया है ।  

कथा लेFखका चंgकांता Sवारा क3मीर जनजीवन पर @लFखत उपBयास है । भारत का 0वग( कह
ं 

जाने वाल
 क3मीर Vपी धरती लहू-लुहान िजंदगी जीने का बाqय है । उपBयास म� आम आदमी क�  

सामािजक आ-थ(क सां0कृ`तक पfरि0थतीयो म� जो बदलाव वै3वीकरण का 0प�ट �भाव �दखाई देता है | 

�ाचीन भारत से लेकर आज तक 01ी 2वमश( Jकसी न Jकसी �प म� 2वचारणीय 2वषय रहा है । 

आज से लगभग सjवा सौ साल पहले का CSधाराम Jफ<लौर
 का उपBयास ‘भा^यवती’ से लेकर आज 

तक 01ी  2वमश( ने आगे कदम बढ़ाया ह
 है, छलांग भले ह
 न लगाई हो लेJकन अलग-अलग पैमानI 

पर ह
 सह
 �ग`त हुई है ।   

सं\ेप म� Zम कह सकत ेहै क> वै3वीकरण के कारण `न@म(त �भा2वत समाज जीवन को 21 वी 

सद
 के म�हला कथाकारोन� ईमानदार
 के साथ jय�त Jकया हE । 

भारत वष( म� मानव -चतंन ह
 रहा है । उसका `नमा(ण, 2वकास, �दशा`नदtश आ�द 2व@भBन बातो 

मे मनु�य क> चचा( हुई । इसमे असमानता का भी �ादभुा(व हुआ इस �कार समाज म� ह
 ि0थती 2वषम 

हो गई । नार
 के �ती परुा lि�टकोन एक समय नकारा=मक हो गया पुरे समाज मे -चतंन �दखने लगा 

यहा तक क> 2व@भBन सuयताओं मे नार
 के �`त lि�ट 2व@भBन हो गई । आगे चल कर इसी आधार 

पर नार
 -चतंन भी @भBन Vप लेकर सामने आता है । इस म� सबसे बडा हात 01ी के �`त lि�टकोण 

का है भारतीय l�ट
 मे नार
 एक मू<य हE । 
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01ी अपने अ-धकारो को पाने के @लए लड रह
 है, उसक> अनेक सम0याओं का `नराकरण करने 

के @लए वैसेह
 चfर1ो का `नमा(ण इन म�हला कथाकारI ने Jकया है | यह  चfर1 वै3वीकरण से �भा2वत 

�दखाई देते है |  

कई लेFखकाओं ने नार
 चतेना भावनाओं के सहारे जीवन जीने क> अपे\ा jयावहाfरक lि�टकोण 

अपनाए हुए हE, उनका 01ी 2वमश( केवल 2वरोधी न होकर नार
 को मान@सक, सामािजक, आ-थ(क और 

राजनै`तक 0थर पर समान अ-धकार क> मांग करने वाला है ।  यह बात कई लेFखकाओं क> आ=मकथा 

से 0प�ट नजर आती  है । 

�=येक म�हला लेFखकाओं ने सा�ह=य का `नमा(ण करते समय एक 2व@श�ट उSदे3य सामने 

रखकर ह
 सा�ह=य का `नमा(ण Jकया है । जीवन म� उSदे3य का होना बहुत मह=वपूण( है । कुछ म�हला 

कथाकारI ने समाज म� चल रह
 सम0या, रोजगार, बेकार
, आतंकवाद आ�द सम0याओं का 0प�ट -च1ण 

उBहIने अपने सा�ह=य म� Jकया है । 

भारतवष( म� मानव -चतंन ह
 रहा है । उसका `नमा(ण, 2वकास, �दशा- `नदtश आ�द 2व@भBन 

बातI म� मनु�य क> चचा( हुई । बाद म� अनेक कारण आते गए और यह कालZम मE उ] भी हुआ । 

इनम� असमानता का भी �ादभुा(व हुआ । इस �कार समाज म� ि0थ`त 2वषम हो गई नार
 के �`त पूरा 

lि�टकोण एक समय नकारा=मक हो गया, यहां तक क> 2व@भBन सuयताओ म� भी नार
 के �`त lि�ट 

2व@भBन हो गई आगे चलकर नार
 -चतंन @भBन �प लेकर सामने आता रहा ।  

 

 

"न#कष� :  

आज के दौर म� सं0कृ`त का भी बाजार गम( हुआ है । म�हला कथा सा�ह=य म� -चH1त 21 वीं 

सद
 म� नार
 क> सामािजक ि0थ`त यह है Jक वह अपनी चाहत इhछाओं के अनु�प जी भी नह
ं पा रह
 

है । 
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म�हला लेFखकाओं ने �हदं
 सा�ह=य म� -चH1त नार
 जीवन के 2व2वध पहलुओं को उजागर Jकया 

है । इBह लेFखकाओं ने �हदं
 सा�ह=य म� नार
 के सामािजक दा`य=व का `नवा(हन लेFखकाओं ने Jकया है 

। सभी म�हला लेFखकाओं ने अपनी रचनाओं म� घ�टत घटना के संदभ( �0तुत करके समाज जीवन क> 

पोल खोलने का �भावी काम Jकया है । 
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